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INNSPILL TIL HØRINGSUTKASTET  «KOMMUNEDELPLAN BARN OG UNGE» 

 

Foreldre til 9.klasseelever ved Hemnes Sentralskole hadde foreldremøte 18.11.14 hvor vi 

diskuterte Kommunedelplanen Barn og Unge.  

 

Og vi ønsker at disse innspillene blir vurdert som innhold i denne planen: 

 Tverrfaglige team: vi mener at det er ønskelig at Klubblederne i fritidsklubbene og 

representanter fra Helsestasjonene deltar på foreldremøtene. Disse er viktige talerør i 

arbeidet med å jobbe for trygge rammer rundt våre barn. 

 Færre barn i hver klasse: vi mener at klasser med færre barn er viktig. Økt 

voksentetthet er viktig for at alle barn skal kunne føle seg sett. Dette er nok også en 

fordel når en skal jobbe mot mobbing i de enkelte klassene spesielt, og i skolene 

generelt. 

 Foreldrene: Vi ønsker at mobbing som tema skal holdes varmt gjennom hele 

skolegangen fra 1-10 klasse. En måte å gjøre dette på er at temaet blir et fast innslag 

på foreldremøtene i de enkelte klassene. Dette kan bidra til en bevisstgjøring innad i 

foreldregruppene. F.eks: Hvordan omtaler vi andre ved middagbordet? Ungene lærer 

mobbeatferd bl.a av sine foreldre (-viser forskning).  Bevisstgjøring av egen atferd 

virker forebyggende mot mobbing. Kanskje kunne skolene ha leid inn eksterne 

forelesere som har kunnskap innenfor dette feltet for å undervise oss som foreldre? 

 Håndtering av mobbeatferd: Vi tror at det kan være en del lærere som ikke har 

kunnskaper i forhold til det å kunne håndtere aktuelle mobbesituasjoner. Mulig at noen 

er usikre på hva en konkret kan gjøre for å stoppe mobbingen. Derfor er det viktig at 

lærere får opplæring i dette. 

 Sosiallærere i skolen- vi ønsker sosiallærere på hver enkelt skole som kunne jobbe litt 

aktivt innad i klassene for bevisstgjøring blant barna i forhold til 

mobbing/mobbeproblematikk. 
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